
　　 ☆９月はアルツハイマー月間です☆ 

 
 

 船穂地域包括支援センター 通信

ふれあい　　 第３１号

心配ごとや困りごとは地域包括支援センターにお気軽にご相談下さい。

印西市船穂地域包括支援センター
住所：印西市草深924番地(そうふけふれあいの里内）

電話：0476-29-4001 FAX ：0476-29-4002
メールアドレス：funaho-makinohara@iaa.itkeeper.ne.jp

地域包括支援センターでは、地域包括ケアシステムを構築す

るための方法として「地域ケア推進会議」を実施しています。

会議では、テーマに応じて地域住民の方や、医療、介護の専門

職の方々に参加をお願いしています。今年度はこれまでの地域

ケア推進会議において課題として多かった「認知症の方が暮ら

しやすい地域は誰もが暮らしやすい！」をテーマに進めていき

たいと考えています。

今後とも、地域の皆様方と顔の見える関係を作ることが出来

るよう、企画をしていきたいと思いますので、ご協力よろしく

お願いします！！！

（2022.11.26 西の原地区）

みんなで話そう ! 地域ケア推進会議

（2023.3.11 船尾地区）

昨年度はカードゲームを使っ

て地域のことを考えてみたよ。



 （2023.5月発行）

～ これからの行事予定です ～

オレンジカフェ
・5月26日(金)13時30分～15時30分（ふれあいの里）

恒例！スマホ講座

・6月24日(土)13時30分～15時30分（ふれあい文化館）

薬剤師による講座と「あの時私は若かった」

認知症サポーター養成講座
船穂コミュニティセンターと西の原ハイム集会室

において開催予定

※ご要望があれば、皆さんの地区にも伺います。

一緒に認知症について理解を深めましょう。

★ 生活支援コーディネーター2代目 坂本が行く！

さて今回私は「西の原一丁目倶楽部」

のパークゴルフに参加してきました。

場所は泉パークゴルフ場です。参加者

の年齢は幅広く、上は90代の方もおら

れましたが、皆さん溌剌とクラブを

振って活気に満ちていました。

皆さん、はじめまして、こんにちは！新型コロナも徐々

に収まり、マスクは特定の場所を除いて個人判断になって、

むしろ一層気をつけたい時期ですね。

これからも皆さんの活動を紹介していきま

すので、今後ともよろしくお願いします。


