
　　 ☆９月はアルツハイマー月間です☆ 

 
 

 船穂地域包括支援センター  通信

ふれあい　　 第２7号

心配ごとや困りごとは地域包括支援センターにお気軽にご相談下さい。

印西市船穂地域包括支援センター
住所：印西市草深924番地(そうふけふれあいの里内）

電話：0476-29-4001 FAX ：0476-29-4002
メールアドレス：funaho-makinohara@iaa.itkeeper.ne.jp

毎年９月２１日が「世界アルツハイマーデー」と国際アルツハイ

マー病協会が１９９４年に定めました。

認知症は誰もがなりうる身近な病気であり、６５歳以上の5人に1人

は認知症になると言われる今、認知症施策は国を挙げて取り組むべき

課題です。厚生労働省ではその取り組みとして「共生」と「予防」を

重点目標として「認知症施策推進大綱」が策定されています。

認知症の理解を深め認知症の有無にかかわらす同じ社会の一員とし

て住み慣れた地域で暮らし続けられるよう、共に生きる地域を作る必

要があります。

９月はアルツハイマー月間として世界アルツハイマーデー記念講演

会やリーフレット配り、認知症の本のコーナー等の催しが感染対策を

取りながら実施されます。

9月はアルツハイマー月間です

船穂地域包括支援センターでは牧

の原駅での認知症の啓発チラシや

ティッシュの配布、楽しく交流しな

がら認知症に対する正しい知識を共

有するオレンジカフェや、認知症サ

ポーター養成講座、見守り声掛け訓

練等を行っています。

皆様の参加をお待ちしております。



 

～これからの行事予定です～

● 第２回男性介護教室（ふれあい文化館）

9月 3日(土) 13時30分～15時

ふれあいかふぇ（ふれあいの里）

・ 9月30日(金) 13時30分～15時30分

・10月28日(金) 13時30分～15時30分

（2022.８月発行）

「男はつらいよ」

オレンジカフェ （ふれあい文化館）

9月17日(土) 13時30分～15時30分

男性介護者の支援、男性に介護について

関心を持ってほしい、男性の居場所作

り・・・等々の思いを込めて

「男性介護教室～男はつらいよ～」

を開催しています。今現在、介護をされ

ている方、介護のことを知りたいと思っ

ている方、何となく興味がある、興味は

ないけど気になる・・・で構いません。

お気軽にお申込み下さい。

来てネ♪

★ 地域福祉フォーラム（ふれあい文化館）

10月29日(土) 13時30分～15時

男性介護教室

絶賛開催中！

待ってるぜ♪


